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PATVIRTINTA
Jotainiy socialinés globos namy direktoriaus
2026 m. lapkri¢io d. jsakymu Nr.V1-

JOTAINIU SOCIALINES GLOBOS NAMU GYVENTOJU
VIDAUS TVARKOS TAISYKLES

I BENDROJI DALIS

1. Jotainiy socialinés globos namai (toliau — Globos namai) yra biudzetin¢ jstaiga, veikianti kaip
stacionari socialiniy paslaugy jstaiga. Globos namy paskirtis — uztikrinti ilgalaike bei trumpalaike
socialing globa suaugusiems asmenims su negalia, kurie dél savo sveikatos biiklés, proto negalios ar
psichiniy sutrikimy negali gyventi savarankiskai, naudotis kitomis bendruomeninémis paslaugomis
ir kuriems yra biitina nuolatiné, kompleksiné specialisty priezilira bei pagalba. Globos namuose
apgyvendinami asmenys, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra nustatytas 0—40 procenty
darbingumo lygis arba dideliy ar vidutiniy specialiyjy poreikiy lygis.

2. Globos namai yra vieSasis juridinis asmuo, turintis atsiskaitomajg sgskaita banke, atributikg ir
apvaly antspauda su Lietuvos Respublikos valstybés herbu bei savo pavadinimu. Globos namy
oficialios buveinés adresas: Dvaro g. 1, Jotainiy k., Vadokliy sen., Panevézio r. sav., Lietuvos
Respublika.

3. Globos namai yra valstybés biudZetin¢ jstaiga, finansuojama 1§ Lietuvos Respublikos valstybés
biudzeto ir savivaldybiy biudzety asignavimy. Globos namy veiklai finansuoti, vadovaujantis
Lietuvos Respublikos teisés aktais, gali biiti naudojamos ir kitos teisétai gautos 1¢Sos, jskaitant
tikslines dotacijas, paramos 1éSas bei paciy gyventojy jmokas uz teikiamas socialinés globos
paslaugas.

4. Globos namy savininké yra valstybé. Globos namy savininko teises ir pareigas jgyvendina
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerija (toliau — Socialinés apsaugos ir darbo
ministerija). Sios ministerijos kompetencija, valdant Globos namus ir jgyvendinant savininko teises
bei pareigas, nustato Lietuvos Respublikos biudzZetiniy jstaigy jstatymas, jstaigos nuostatai ir kiti
susije teisés aktai.

5. Globos namai savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos
Respublikos civiliniu kodeksu, Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatymu, Socialiniy
paslaugy katalogu, Socialinés globos normomis, jstaigos nuostatais ir kitais Lietuvos Respublikoje
galiojanciais teisés aktais.

6. Sios Gyventojy vidaus tvarkos taisyklés (toliau — Taisyklés) yra vietinis (lokalinis) teisés aktas,
kuris iS§samiai reglamentuoja asmeny (toliau — Gyventojai), gaunanciy trumpalaikés ar ilgalaikés
socialinés globos paslaugas, priemimo ir iSvykimo tvarka, kasdienio gyvenimo, buities ir elgesio
Globos namuose normas. Taisyklés taip pat aiSkiai apibrézia Gyventojy teises, pareigas,
atsakomybe, lankymo bei informacijos apie Gyventoja teikimo tretiesiems asmenims sglygas.

7. Siy Taisykliy nuostaty privalo grieztai ir besalygiskai laikytis visi Globos namy gyventojai, jy
teiséti atstovai (kuratoriai, glob¢jai) bei atvykstantys lankytojai. Su Siomis Taisyklémis pasiraSytinai
supazindinamas kiekvienas asmuo, atvykes gyventi ; Globos namus, arba jo teisétas atstovas jo
apgyvendinimo dieng.

8. Visi oficialiis Globos namy viesi praneSimai, informacija apie teikiamas paslaugas, renginius bei
Taisykliy pakeitimus teisés akty nustatyta tvarka skelbiami oficialiame Globos namy interneto
tinklalapyje bei jstaigos informaciniuose stenduose.



9. Globos namy nuostatai bei Sios Taisyklés keiCiami, pildomi ar pripaZjstami netekusiais galios
Globos namy direktoriaus jsakymu, suderinus su Socialinés apsaugos ir darbo ministerija, Lietuvos
Respublikos biudzetiniy jstaigy jstatymo nustatyta tvarka.

II REIKALAVIMAI GYVENAMOJOJE IR MIEGAMOJOJE APLINKOJE

10. Gyventojams gyvenamasis plotas Globos namuose suteikiamas ir jrengiamas grieZtai
vadovaujantis Lietuvos higienos normos HN 125:2019 ,,.Suaugusiy asmeny stacionarios socialinés
globos istaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® (arba ja pakeiCianciy teisés akty)
nuostatomis:

10.1. Kiekvienam Gyventojui suteikiamas asmeninis miegamasis plotas, kuris negali buti
mazesnis nei 5 m?;
10.2. Viename gyvenamajame kambaryje (miegamojoje aplinkoje) gali buti apgyvendinami
ne daugiau kaip 3 asmenys.
11. Globos namai visiskai apripina kiekvieng Gyventoja bitinybe atitinkanciu kietuoju
inventoriumi ir baldais pagal galiojan¢ias higienos normas. Kiekvienam asmeniui suteikiama
individuali lova, naktiné spintelé, kéd¢, vieta prie stalo bei asmeniné riiby spinta arba jos dalis.

12. Siekiant uztikrinti kuo artimesn¢ namy aplinkai atmosfera ir psichologinj komforta,
Gyventojams suteikiama teis¢, suderinus su Globos namy administracija ir nepazeidziant bendry
higienos bei saugumo reikalavimy, savo gyvenamajame kambaryje turéti asmeniniy baldy, interjero
detaliy ar suvenyry.

13. Kiekvienas Gyventojas apriipinamas kokybisku minkStuoju inventoriumi: ortopedinius bei
higieninius reikalavimus atitinkan¢iu c¢iuziniu, pagalve, antklode, paklodémis, pagalvés bei
antklodés uzvalkalais, lovatiese ir asmeniniais rankSluosciais. Patalyné ir rankSluosc¢iai yra keic¢iami
reguliariai (ne reciau kaip kartg per savaitg) arba nedelsiant, esant poreikiui.

14. Gyventojy paskirstymas ir apgyvendinimas kambariuose vykdomas atsakingai, atsizvelgiant j jy
realig sveikatos biukle, amziy, lytj, asmeninius poreikius, charakterio suderinamuma bei pomégius.
Globos namy administracija siekia uztikrinti abipuse pagarba grista kaimynyste.

15. Seimoms (susituokusiems asmenims arba partneriams) Globos namuose teisés akty nustatyta
tvarka, esant galimybeli, yra suteikiamas atskiras gyvenamasis kambarys bendram gyvenimui.

16. Atsizvelgiant | Gyventojo specifing sveikatos ar psichine biikle, elgesio ypatumus bei remiantis
socialiniy darbuotojy, psichology ir gydytojy specialisty rekomendacijomis, Gyventojui Globos
namy administracijos sprendimu gali biiti suteikta teis¢ apsigyventi kambaryje vienam.

17. Siekiant palaikyti Gyventojy savarankiSkumg, motorinius jgiidzius ir socialing adaptacija, jie,
atsizvelgiant ] realig sveikatos biikle bei fizines galimybes, yra nuolat motyvuojami bei skatinami
palaikyti tvarkg savo kambaryje:

17.1. Kiekvieng rytg pasikloti savo lovg ir estetiSkai susitvarkyti miegamajg vieta;

17.2. Reguliariai (arba padedant personalui) pasikeisti neSvarig patalyne ir rankSluoscius;
17.3. Tvarkingai sudéti ir rusiuoti savo asmeninius daiktus bei drabuzius spintoje;

17.4. Palaikyti S§varg ant pavirsiy: nusivalyti dulkes nuo spinteliy, staly bei palangiy;

17.5. Padedant socialinio darbuotojo padé¢jéjams, iSsivalyti bei iSsiplauti savo kambario
grindis;

17.6. Prizitréti ir palaistyti kambaryje esancias kambarines géles bei augalus.

III ASMENINES HIGIENOS IR SVEIKATOS REIKALAVIMAI

18. Atkuriant, formuojant, palaikant ir jtvirtinant kasdienius Gyventojy higieninius jgiidzius,
Globos namy personalas kasdien skatina ir priziiiri, kad Gyventojai laikytysi $iy taisykliy:



18.1. Atsikelus ryte, atlikti rytinj tualeta: kruopsc¢iai nusiprausti veida, rankas, iSsivalyti dantis
bei burnos ertme;
18.2. Kasdien tvarkingai susiSukuoti plaukus, palaikyti estetiSka iSvaizda;

18.3. Privalomai plauti rankas su muilu prie§ kiekviena maitinimasi (pusrycius, pietus,
pavakarius, vakarieng);

18.4. Grieztai laikytis higienos ir nusiplauti rankas kiekvieng karta pasinaudojus tualetu;
18.5. Vakare, pries einant miegoti nusiplauti kojas.
19. Vadovaujantis Lietuvos higienos normomis, visiems Gyventojams yra sudaromos visapusiskos

salygos reguliariai ir nevarZomai naudotis vonios kambariais bei duSais. Padedant atsakingam
personalui arba visiskai savarankiskai, Gyventojas privalo:

19.1. Reguliariai (ne reciau kaip karta per savaitg, o esant poreikiui — kasdien) kruops$¢iai
iSsimaudyti po dusu ar vonioje, iSsiplauti galva bei nusiprausti kiing;

19.2. Prizidiréti ranky ir kojy nagus, juos laiku ir tvarkingai nusikirpti ar leisti tai atlikti
slaugos personalui;

19.3. Reguliariai ir laiku naudotis kirpéjo paslaugomis (plauky kirpimas, Sukavimas, galvos
odos prieziiira);

19.4. Vyrai privalo periodiskai, estetiSkai ir saugiai skustis barzda bei Gisus arba tvarkingai
juos prizitiréti.

IV VIDAUS TVARKA VALGYKLOJE IR MAITINIMOSI SALYGOS

20. Globos namy gyventojams yra uztikrinama pilnaverté, subalansuota ir racionali mityba.
Maitinimas organizuojamas 4 (keturis) kartus per dieng (pusryciai, pietiis, pavakariai, vakarien¢)
pagal 1§ anksto sudarytus, suderintus ir patvirtintus valgiarascius, atsizvelgiant j gydytojy paskirtas
dietas.
21. Esant objektyviam medicininiam reikalui (dél fizinés negalios, slaugos poreikio, sunkiy
judéjimo sutrikimy ar ligos) arba i§ anksto suderintam bei pagrijstam Gyventojo pageidavimui,
Globos namy personalas sudaro salygas ir organizuoja maisto pristatyma bei valgyma Gyventojo
gyvenamajame kambaryje.
22. Bendroje Globos namy valgykloje, siekiant uztikrinti organizuotumg bei tvarka, kiekvienam
asmeniui bendru sutarimu paskiriama nuolatiné valgymo vieta prie konkretaus stalo. Bendroje
valgykloje Gyventojas privalo laikytis $iy elgesio normuy:
22.1. ] valgykla atvykti grieztai nustatytu ir patvirtintu maitinimo laiku, nevéluoti;
22.2. Prie§ sédantis prie stalo, privalomai nusiplauti rankas ir dezinfekuoti jas tam skirta
priemone;
22.3. Prie stalo elgtis kultiiringai, ramiai ir mandagiai: grieztai draudziama savavaliSkai imti
maistg ar gérimus 1§ kity gyventojy lekS¢iy, stumdytis, triukSmauti, garsiai Stkauti, zaisti su
maistu ar stalo jrankiais ir bet kokiais kitais veiksmais trukdyti aplinkiniams;
22.4. Pavalgius, stalo jrankius ir indus palikti tvarkingai, o esant galimybei — nunesti juos |
nesvariy indy priémimo zong, paliekant po saves Svarig vieta;
22.5. Grieztai draudziama i§ valgyklos patalpy iSsinesti bendro naudojimo indus, lékStes,
puodelius, Sakutes, peilius ar Saukstus;
22.6. Higienos ir estetikos sumetimais grieZtai draudZiama valgyti valgykloje apsivilkus lauko
drabuzius (striukes, paltus, kailinius, apsiaustus) ar su purvina, netvarkinga avalyne.
23. Laikotarpiu tarp pagrindiniy maitinimy Gyventojams yra sudarytos salygos pailséti ir iSgerti
arbatos arba kavos. Kava, arbatg, saldumynus ar kitus higienos reikalavimus atitinkan¢ius maisto
produktus Gyventojas gali laisvai jsigyti asmeniskai i§ savo asmeniniy 1ésy.



V BENDROSIOS GYVENTOJU ELGESIO NORMOS IR APRIBOJIMAI

24. Kiekvienas Globos namy gyventojas yra nuolat aktyviai skatinamas, mokomas ir orientuojamas
integruotis ] bendruomene bei laikytis visuotinai priimty elgesio, moralés bei etikos normy:

24.1. Visada kulturingai, mandagiai, pagarbiai elgtis su jstaigos darbuotojais, specialistais bei
administracija, reaguoti ] jy pastabas;

24.2. Palaikyti draugiSkus, tolerantiSkus ir taikius santykius su kitais jstaigos gyventojais,
vengti bet kokiy konfliktiniy situacijy, smurto ar patyciy;

24.3. GeranoriSkai vykdyti teisétus darbuotojy praSymus, nurodymus bei rekomendacijas,
kurios uztikrina bendra sauguma, sveikata ir vie$aja tvarka;

24.4. Grieztai laikytis patvirtintos socialinés globos namy dienotvarkés (kélimosi, poilsio,
maitinimo, uzimtumo laiko);
24.5. Saziningai ir visiSkai laikytis dviSal¢je socialinés globos teikimo sutartyje numatyty
reikalavimy, teisiy bei abipusiy isipareigojimy;
24.6. Grieztai gerbti kity Globos namy gyventojy teis¢ i poilsj, miegg ir privatuma: nakties
ramybés laiku — nuo 22:00 val. vakaro iki 06:00 val. ryto — istaigoje privaloma visiska tyla.
Siuo laiku draudZiama garsiai vaik§¢ioti, triuk$mauti, kalbéti koridoriuose, garsiai klausytis
radijo imtuvy, televizoriy ar muzikos grotuvy.
25. Siekiant uZztikrinti Gyventojy gyvybés bei turto sauguma, gaisring saugg ir bendrg vie$aja
tvarka, Globos namuose taikomi §ie griezti apribojimai ir draudimai:

25.1. Grieztai draudziama riikyti (jskaitant elektronines cigaretes bei kaitinamojo tabako
gaminius) Globos namy gyvenamosiose, bendrojo naudojimo patalpose, koridoriuose bei
tualetuose. Rilkymas yra leidziamas tik specialiai tam tikslui jrengtose, pazZymeétose ir
gaisrinés saugos reikalavimus atitinkanciose lauko vietose;

25.2. Grieztai ir besalygiskai draudziama Globos namy teritorijoje ir patalpose jsigyti, laikyti,
platinti ar vartoti alkoholinius gérimus, bet kokias toksines, narkotines ar psichotropines
medziagas;

25.3. Gaisrinés saugos sumetimais gyvenamuosiuose kambariuose grieztai draudZiama
naudoti asmeninius elektrinius virdulius, Sildytuvus, virykles ar kitus galingus elektrinius
prietaisus, kurie néra suderinti su administracija ir neatitinka saugumo technikos reikalavimy.

26. Gyventojy laikino i1§vykimo i$ jstaigos tvarka nustatoma taip:

26.1. Jei Gyventojas planuoja laikinai iSvykti uz jstaigos teritorijos riby ne ilgiau kaip vienai
parai (1 dienai), jis privalo apie tai zodziu informuoti savo socialinj darbuotoja arba budintj
personalg, nurodydamas planuojamg grjzimo laikg, adresa.

26.2. Norédamas iSvykti 1§ jstaigos ilgesniam laikotarpiui (pas giminaiius, artimuosius,
atostogoms ar dél kity priezas¢iy), Gyventojas arba jo teisétas atstovas (glob¢jas, riipintojas)
privalo ne véliau kaip prie§ 3 dienas pateikti oficialy rastiskg praSyma Globos namy
direktorei. ISleidimas jforminamas direktorés sprendimu, uztikrinant tolesnj paslaugy
testinumg. Jeigu iSvyksta neveiksnus gyventojas, pazyma apie sutikimg dél gyventojo
atostogy, pristatoma i§ savivaldybés. Pazymos gavimu riipinasi asmuo pas kurj vyks
gyventojas.

VI UZIMTUMAS, INTEGRACIJA IR DARBINE VEIKLA

27. Globos namai uztikrina platy, dinamiskg ir prasmingg Gyventojy uZimtuma. Kiekvienam
Gyventojui, siekiant mazinti socialing atskirt] bei stiprinti pasitikéjimg savimi, aktyviai sitiloma
uzsiimti jo asmeninius pomeégius atitinkancia veikla.

28. ISsamiai iSanalizavus kiekvieno Gyventojo individualius poreikius, gebéjimus, talentus bei
vadovaujantis gydytojo, psichologo ir socialinio darbuotojo rekomendacijomis bei jstaigos



techninémis galimybémis, Gyventojams silloma darbiné-terapiné veikla bei Sie uzZimtumo
uzsiémimai:
28.1. Rankdarbiai ir tekstilé: audimo darbai, mezgimas, siuvimas, siuvinéjimas;
28.2. Kirybiné veikla: darbai i§ popieriaus, karpiniy menas, pieSimas, tapyba, molio
modeliavimas;
28.3. Edukacija ir pazinimas: gamtos pazinimo bureliai, ekologija, skaitmeninis ir
kompiuterinis raStingumas;
28.4. Kasdieniai jgidziai: maisto gamybos pamokos specializuotoje virtuvéléje, stalo
serviravimas;
28.5. Fizinis aktyvumas: sportiné veikla, gydomoji manksta, judrieji Zaidimai, kineziterapija;
28.6. Kultiira ir menas: sielovados uzsiémimai, vaidybos ir teatro studija, populiariosios
muzikos ir liaudiSky dainy ansambliai.
29. Kiekviename Globos namy auks$te, matomoje vietoje, yra iSkabinamas detalus ir nuolat
atnaujinamas uzimtumo uzsiémimy bei bureliy grafikas, kuriuo vadovaudamiesi Gyventojai renkasi
veiklas.

30. Dalyvaudamas uZsiémimuose, Gyventojas yra nuosekliai mokomas ir privalo laikytis Siy
reikalavimy:
30.1. Elgtis kulturingai, draugiSkai bendradarbiauti su kitais grupés nariais, vykdyti
uzsiémima vedancio specialisto (uzimtumo specialisto, socialinio darbuotojo) instrukcijas bei
nurodymus;
30.2. Atsakingai ir saugiai naudotis uzsiémimo metu suteiktomis darbo priemonémis
(zirklémis, adatomis, kompiuterine jranga, maisto gamybos jrankiais);
30.3. Saugoti ir tausoti Globos namy turtg, jranga bei medziagas;
30.4. Uzbaigus veikla, savo darbo vieta palikti visiskai tvarkingg ir $varig.
31. Kiekvienas Gyventojas yra nuoS$irdZiai skatinamas prisidéti prie Globos namy aplinkos
puoseléjimo, gélyny prieziiiros bei bendros teritorijos estetikos saugojimo.
32. Gyventojui iSreiskus norg ir pageidavima, Globos namai suteikia jam visas technines salygas bei
skiria zemés sklypa uzsiimti individualia zemés iikio veikla (sodinti, ravéti, priziiiréti ir asmeniSkai
uzsiauginti darzoviy, uogy ar vaistazoliy).

VII SVEIKATOS PRIEZIURA, SLAUGA IR APRUPINIMAS PRIEMONEMIS

33. Globos namuose, grieztai pagal nustatytus Gyventojo poreikius bei sveikatos bikle, yra
operatyviai ir profesionaliai organizuojamos bei teikiamos pirmings ir antrinés sveikatos priezitiros,
slaugos bei reabilitacijos paslaugos.

34. Visi Gyventojai yra pilnai ir laiku apripinami jiems gydytojy paskirtais reikiamais
medikamentais (vaistais), vadovaujantis Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos patvirtintomis
vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy jsigijimo normomis bei finansavimo tvarka.

35. Esant atitinkamam slaugos poreikiui, funkcijy sutrikimams ar negaliai, Gyventojai reikiamu
kiekiu yra apriipinami kokybiskomis sauskelnémis, jklotais bei vienkartinémis paklodémis.

36. Globos namai visiSkai apriipina asmenis bazinémis asmens higienos bei slaugos priemonémis
(muilu, Sampiinu, danty pasta, valymo priemonémis).

37. Kiekvienas Gyventojas, siekiant iSsaugoti jo sveikata bei uzkirsti kelig ligy komplikacijoms,
privalo atsakingai vykdyti visus gydancio gydytojo bei slaugos personalo nurodymus:

37.1. Grieztai nurodytu laiku ir paskirtomis dozémis vartoti medicinos personalo iSduodamus
medikamentus, neslépti ir neiSmesti vaisty;



37.2. Laiku atvykti ir atlikti gydytojo paskirtas gydomasias, profilaktines ar reabilitacines
procediiras;

37.3. Esant medicininéms indikacijoms, gydytojo siuntimui ar skubios pagalbos poreikiui,
lydint Globos namy darbuotojui, vykti | kitas specializuotas asmens sveikatos prieziiiros
jstaigas (ligonines, konsultacines klinikas).

VIII GIMINAICIU IR ARTIMUJU LANKYMO TVARKA

38. Globos namy gyventojy giminaiciai, artimieji, globé&jai bei kiti teiséti lankytojai yra labai
laukiami jstaigoje. Lankymas yra atviras ir organizuojamas tiek darbo dienomis, tiek poilsio bei
Svenciy dienomis, gerbiant Gyventojy dienotvarke.

39. Saugumo ir ramybés uztikrinimo tikslais j Globos namy teritorijg ir patalpas jleidziami tik
visiSkai blaivils, apsvaigimo poZymiy neturintys asmenys. Grieztai draudziama jvaziuoti ar jeiti
asmenims, esantiems po alkoholio, narkotiniy, toksiniy ar kity psichotropiniy medziagy poveikio.
40. Kilus pagrjstam jtarimui dé¢l lankytojo apsvaigimo nuo minéty medZiagy, agresyvaus ar
neadekvataus elgesio, budintis darbuotojas, apsaugos darbuotojas arba socialinis darbuotojas turi
visiSka teis¢ nejsileisti tokio asmens, o jam esant teritorijoje — pareikalauti nedelsiant i§vykti bei,
prireikus, iSkviesti policijos pareigiinus.

41. Visi atvyke lankytojai, siekiant uztikrinti jstaigos vidaus saugumo kontrolg, privalomai
registruojami prie jvaziavimo varty esan¢iame kontrolés poste arba pas budint] socialinio
darbuotojo padé¢jéja, nurodant savo varda, pavarde, lankomo gyventojo varda bei atvykimo /
iSvykimo laika.

42. Lankytojy apsilankymai ir vieSnagés Globos namy patalpose bei teritorijoje leidziamos kasdien
iki 20:00 val. vakaro, po kurios lankytojai privalo palikti jstaiga, kad nebity trikdomas Gyventojy
pasirengimas nakties poilsiui.

43. ] Globos namy teritorija, gyvenamuosius kambarius bei kitas patalpas grieZtai ir besalygiskai
draudZiama jneSti, perduoti ar platinti alkoholinius gérimus, narkotines, toksines ar Kkitas
psichotropines medziagas.

44. Siekiant apsaugoti Gyventojy sveikatg (atsizvelgiant | grieztas dietas, maisto toleravima bei
sauga), Globos namy darbuotojai, kilus pagristam jtarimui dél draudziamy daikty, alkoholio ar
nelegaliy medziagy ineSimo, turi teis¢ mandagiai patikrinti lankytojy atveztas lauktuves bei maisto
paketus. Radus alkoholio, pasibaigusio galiojimo maisto produkty ar kity draudziamy medziagy bei
daikty, darbuotojai turi teis¢ juos konfiskuoti arba pareikalauti lankytojo juos iSsiveZzti.

Sios taisyklés sukurtos tam, kad miisy namuose biity saugu, ramu ir gera
gyventi kiekvienam i§ miisy. Tikimés, kad tarpusavio pagarba, supratingumas ir
geranoriSkumas padés mums iSlaikyti grazia kaimynyste bei tvarkinga aplinka.
Kilus klausimams ar pastebéjus problemuy, visada kviefiame pasikalbéti ir
spresti jas kartu.
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